План работы во время карантина по хоккею отделение п.Кедровый.


1. Создать и разослать в электронном варианте план тренировок в домашних условиях. 

2. Провести разъяснение (если потребуется) о выполнении упражнений .
 
3. Проводить контроль за занятиями детей ( видео отчеты через соц сети и месенжеры).

4. Коллективные просмотры игр по хоккею и обсуждение (в группе вк.)

5. Работа по программе (внесение изменений в связи с карантином.)

6. Починка хоккейного инвентаря после сезона.

7. Работа с родителями (проведение бесед по соблюдению карантина детьми.)

8. Работа с документацией.


Тренер преподаватель:      Хакимов. И.И.
